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สรุปสถานการณ์ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ (H1N1) จังหวัดระยอง
ณ    วันที่  29  พฤศจิกายน 2552
สถานการณ์ทั่วโลก  องค์การอนามัยโลก  รายงานผู้ป่วยยืนยันโรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่  ชนิด A(H1N1)  รวมทั้งสิ้น  มากกว่า 526,060 ราย  เสียชีวิต 6,770 ราย  อัตราป่วยตาย 1.24
ประเทศไทย   ตั้งแต่วันที่  28 เมษายน – 25  พฤศจิกายน  2552  สำนักระบาดวิทยาได้รับรายงานผู้ป่วยสรุป  ได้ดังนี้
· ผู้ป่วยยืนยันฯที่เสียชีวิตสะสม                                                          
จำนวน       187     ราย  
· มีรายงานผู้ป่วยยืนยันที่เสียชีวิตด้วยไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ ชนิด A(H1N1)  จำนวน 1 ราย คือ จังหวัดเลย และกรุงเทพมหานคร 
· จังหวัดที่มีอัตราป่วยสะสมต่อประชากรแสนคนสูง 3 อันดับ ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ อัตราป่วย 132.57  ตราด  อัตราป่วย 113.57 และเชียงราย อัตราป่วย 107.47  
· จังหวัดที่มีผู้ป่วยสูงในรอบ 14 วัน 3 อันดับได้แก่ จังหวัดกรุงเทพมหานคร 51 ราย นครราชสีมา       18 ราย และเชียงใหม่   3 ราย   
จังหวัดระยอง  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดระยอง ได้รับรายงานผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ สายพันธุ์ใหม่  ชนิด A(H1N1)  จากโรงพยาบาลภาครัฐและเอกชน  สรุปรายละเอียดดังนี้ 
1.  ผู้ป่วยยืนยันโรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่  ชนิด A ( H1N1 )   จำนวน  221  ราย ไม่มีผู้ป่วยเสียชีวิต เป็นผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล 188 ราย และเป็นผู้ป่วยนอก 31 ราย
-  เป็นเพศหญิง  108 ราย  เพศชาย  113  ราย   อายุที่พบผู้ป่วยต่ำสุด 4  เดือน  และอายุสูงสุด  63  ปี  ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนและนักศึกษา  อายุระหว่าง  4 – 11  ปี จำนวน 116 ราย  ร้อยละ  52.49  พนักงานบริษัทเอกชน  37 ราย  ร้อยละ  16.74  รับราชการ  7 ราย   ( บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข 4 ราย )  ร้อยละ  3.17  อื่นๆ  52  ราย ร้อยละ 23.53  และไม่ระบุ 9 ราย ร้อยละ  4.07
2. จังหวัดระยองมีจำนวนผู้ป่วยยืนยันโรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ ชนิด A ( H1N1) อยู่ในลำดับที่ 34  ของประเทศ โดย กรุงเทพมหานคร มีจำนวนผู้ป่วยยืนยันสูงที่สุด จำนวน 4,950 ราย รองลงมาจังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 2,303 รายและจังหวัดเชียงราย จำนวน 1,342 ราย ตามลำดับ 

3. ในรอบ 7 วันที่ผ่านมาไม่มีรายงานผู้ป่วยที่เป็นกลุ่มเสี่ยงเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล 
4. ในสัปดาห์ที่ผ่านมาพบผู้ป่วยจำนวน 2 ราย อำเภอที่พบผู้ป่วยได้แก่ อำเภอเมือง 1 ราย ( ต.มาบตาพุด ) และอำเภอบ้านฉาง  1 ราย (ต.สำนักท้อน )
สรุปรายงานโดย งานระบาดวิทยา กลุ่มงานควบคุมโรค สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดระยอง

สัญญาณการระบาดของไข้หวัดใหญ่ สายพันธุ์ใหม่ 2009 ระลอก 2
1. องค์การอนามัยโลก รายงานยอดผู้ป่วยเสียชีวิตไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ทั่วโลกมากกว่า 6,250 ราย และมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นในช่วงปลายเดือนตุลาคม 2552 โดยเฉพาะแถบเอเซียตะวันตกและเอเซียใต้
2. ไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาลมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นในทวีปอเมริกาเหนือ
3. ประเทศไทย สัญญาณบ่งบอกถึงการระบาดของไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 คือจำนวนและอัตราการ ติดเชื้อเพิ่มสูงขึ้น โดยเฉพาะในเขตภาคกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
4. ในช่วง 2 สัปดาห์ที่ผ่านมา มีรายงานผู้ป่วยยืนยันไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 เพิ่มขึ้นและมีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต โดยเฉพาะกรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑล
5. มีการระบาดของไข้หวัดใหญ่เป็นกลุ่มก้อน ในโรงเรียนหลายจังหวัด และมีสัดส่วนการตรวจยืนยันการพบเชื้อไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่เพิ่มสูงขึ้น
6. มีรายงานสัตว์ปีกป่วยตาย ในหลายจังหวัดทางภาคเหนือ ซึ่งเป็นสัญญาณบ่งชี้ถึง ไข้หวัดนก อาจจะกลับมาระบาดอีกครั้ง หลังจากที่ประเทศไทยไม่พบการแพร่ระบาดมาเกือบปี ซึ่งหากเกิดการระบาดของไข้หวัดนกในประเทศไทย อาจทำให้เกิดการแลกเปลี่ยนสายพันธุกรรม และทำให้กลายเป็นไวรัสสายพันธุ์ใหม่ที่มีความรุนแรงมากขึ้น
7. สำหรับจังหวัดระยอง ในช่วง 2 สัปดาห์ที่ผ่านมา มีรายงานผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาลเพิ่มสูงขึ้น โดยเฉพาะในเขตอำเภอเมือง อำเภอแกลง อำเภอบ้านค่าย ที่มีจำนวนผู้ป่วยสูงกว่าในช่วง 2 สัปดาห์ที่ผ่านมา
8. จากการเฝ้าระวังผู้ป่วยปอดอักเสบในโรงพยาบาลทุกแห่ง ของจังหวัดระยอง พบผู้ป่วยมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น โดยเฉพาะเด็กอายุต่ำกว่า 5 ปี และกลุ่มผู้สูงอายุ
9. ในสัปดาห์ที่ผ่านมา พบผู้ป่วยปอดอักเสบรุนแรงเสียชีวิต 1 ราย เป็นเพศหญิง อายุ 31 ปี ตั้งครรภ์ได้ 8 เดือน ไม่เคยเจ็บป่วยด้วยโรคร้ายแรงมาก่อน เริ่มป่วยด้วยไข้ ไอ เจ็บคอ เมื่อ 1 พ.ย. 52 และรับการรักษาวันที่ 5 พ.ย. 52 ที่รพ.กรุงเทพระยอง ได้รับยาต้านไวรัสวันเดียวกัน และเสียชีวิต 14 พ.ย. 52 ผลการตรวจหาเชื้อไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ ชนิด A (H1N1) ไม่พบเชื้อ แพทย์วินิจฉัยในครั้งสุดท้าย ปอดอักเสบรุนแรง 
การเตรียมความพร้อมรับการระบาดของไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 ระลอก 2 จังหวัดระยอง
1. การบริหารจัดการแบบบูรนาการ
1.1 จัดทำแผนปฏิบัติการเตรียมความพร้อมสำหรับการระบาดใหญ่ ของไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่และไข้หวัดนก ทั้งระดับจังหวัดและอำเภอ
1.2 ซ้อมแผนไข้หวัดใหญ่ระบาดใหญ่ ระดับจังหวัด ภายในเดือนธันวาคม 2552 
1.3 ประสานองค์การบริหารส่วนจังหวัดและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในการทำแผนขอสนับสนุนงบประมาณในการป้องกัน ควบคุมโรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่/ ไข้หวัดนก
2. การเฝ้าระวังโรค
2.1 เฝ้าระวังเชิงรับ โดยให้สถานบริการสาธารณสุขทุกแห่งทั้งภาครัฐและเอกชนคัดกรองผู้ป่วย ไข้ ไอ เจ็บคอ และซักประวัติเพิ่ม ในกรณีพบสัตว์ปีกป่วยตายผิดปกติในพื้นที่ แจ้งโรคเร่งด่วนระบบ ภายใน 24 ชั่วโมง และทีม SRRT สอบสวนควบคุมโรคในพื้นที่โดยไม่รอผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ
2.2 การเฝ้าระวังเชิงรุก ประชุม อสม.ทุกหมู่บ้านและเน้นมาตรการค้นหาผู้ป่วยถึงบ้าน และรณรงค์ค้นหาผู้ป่วยไข้หวัด สร้างกระแสการป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ และรายงานตามแบบรายงานทุกเดือน
2.3 วิเคราะห์และตรวจจับสถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ และโรคปอดอักเสบ ในระบบรายงานการเฝ้าระวัง ทางระบาดวิทยาทุกวัน
24 ทำหนังสือแจ้งโรงเรียน สถานประกอบการ สถานบันเทิง เรือนจำ ค่ายทหาร ให้เข้มงวด และดำเนินงานตามนโยบายคุมเข้มการควบคุมป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ของจังหวัดระยอง
2.5 เฝ้าระวังเชื้อดื้อยาและการติดเชื้อในโรงพยาบาล
2.6 สำรวจกลุ่มเป้าหมายในการฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาลและวัคซีนไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ ทั้งในบุคลากรทางการแพทย์และประชาชนกลุ่มเสี่ยง
3. การรักษาพยาบาล
3.1 โรงพยาบาลทุกแห่ง จัดทำแนวทางการดูแลรักษาผู้ป่วย โดยตั้งจุดบริการผู้ป่วยไข้หวัด แบบ One stop service รวมทั้งให้คำปรึกษาด้านการรักษาพยาบาล จากแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ
3.2 ผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยง หรือมีการแทรกซ้อน ผู้ป่วยต้องได้รับยาต้านไวรัส Oseltamivir โดยเร็วที่สุด
3.3 จัดให้มีระบบการส่งต่อผู้ป่วยสงสัยไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่จากหมู่บ้านถึงสถานบริการสาธารณสุข
3.4 การกระจายยาต้านไวรัสให้คลินิก ที่เข้าร่วมโครงการ เพื่อการเข้าถึงยาได้รวดเร็ว ลดการเสียชีวิตของผู้ป่วย
3.5 สนับสนุนการเปิดให้บริการตรวจทางห้องปฏิบัติการ ตรวจการติดเชื้อไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ ในโรงพยาบาลศูนย์/ โรงพยาบาลทั่วไป
4. การสนับสนุนวัสดุ/ อุปกรณ์
4.1 สนับสนุนหน้ากากอนามัย ให้กับโรงเรียนทุกแห่งๆละ 200 ชิ้น
4.2 สนับสนุนหน้ากากอนามัย ให้กับสถานบริการสาธารณสุขทุกแห่งๆละ 2,000 ชิ้น
4.3 แจกเอกสาร/ แผ่นพับ/ สื่อ/ คู่มือ/ CD การป้องกันควบคุมโรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ ให้กับอสม.ทุกหมู่บ้าน
4.4 สนับสนุนผ้าและยางยืด สำหรับทำหน้ากากอนามัยให้ทุกอำเภอ
5.การประชาสัมพันธ์
5.1 ประชาสัมพันธ์ ผ่านสื่อวิทยุกระจายเสียง/ วิทยุชุมชนทุกสถานที่
5.2 เผยแพร่ความรู้สถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ผ่าน Web ของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกสัปดาห์

